Les lates Stiomrs 2010

an To¥r ay Pré

ggogis C}Zeture et cs,ilence

N° d’habilitation de Tourisme
HA 043 98 000 2

W

LesToques
d'Auvergne

Hotel X X % Restaurant IZ& 5/‘5 du lD re /23290 Saint Bonnet Le Froid

™ :04.71.59.91.83 -=:04.71.59.91 .84
= : info@le-fort-du-pre.fr Site : www.le-fort-du-pre.fr

Nowvean ponr 200

La Gowrrmande ALt itude avec Thierry Gmyot

8 dates a retenir cette année
Le Chef du Fort du Pré vous invite dans sa nouvelle
cuisine congue spécialement pour vous faire partager ses
connaissances, Les "petits trucs" du Chef dans
une ambiance conviviale et chaleureuse

Arrivée le vendredi soir : Diner, Nuit et petit daper
- Le samedi matin 9 h 00 : visite d'un productauachat des prg
duits dans les commerces de St Bonnet,
- Retour vers 11 h 00 : élaboration d'un plat geuepas du soir

- 13 h 00 : Déjeuner rapide : un plat, un dessert

- Retour en cuisine pour finir de préparer le diner
-18 h 00 -19 h 30 : libre accés aux installatipiscine, etc

- 19 h 30 : Apéritif suivi du diner
- Nuit et petit déjeuner - Départ dans la matinée
Tarif pour 6 a 8 personnes :
- 250 euros par personne en chambre double
- Supplément single : 50 euros

Ce tarif comprend les boissons des repas Il ne comgmd pas la taxe de séjour
Les dates et les themes :
- Au Printemps : Comment faire entrer les herbesages dans
sa cuisine : du 28 au 30/05, du 04 au 06/06 etldaul113/06

- I'Automne : La cuisine des Champignons : du 08 @0

et du 15 au 17/10
- Des idées pour préparer les fétes : du 12 aul14/1
du 19 au 21/11 et du 26 au 28/11

Entre Ardeche ef Hante-Loire,
a 45 mimites b [antoroute ay Soleil
Saint Bomnet: Le Froid le village Nature et
gastronomic dy Sud de [Auvergne vous accueile

Les Cheques Cadeaux RESTAURANT

Les Menus seuls ou
Les repas "Tout compris"

Les forfaits boissons
comprennent :
v Cocktail au choix

v 1bouteille de vin
(pour 2 personnes)

v Le café

Formule "Le Fanget" :
Sans boissons : 35 €/pers
Avec Boissons : 60 €/pers
vey
Formule "La Frachette" :

Sans boissons : 45 €/pers
Avec Boissons : 70 €/pers
yey
Formule "St Bonnette" :
Sans boissons : 65 €/pers
Avec Boissons : 90 €/pers
(Voir tous les Menus sur la
page Restaurant du Site)

Les cours de
cuisine de

Thierry Guyot
Le Chef du Fort du Pré
vous invite dans sa hou-

velle cuisine congue
spécialement pour vous

faire partager ses
connaissances,

les "petits trucs" du

Chef dans une
ambiance conviviale et

chaleureuse de 9 h a

15houde15ha2lh
Composition et dégusta-
tion d'un menu compre-

nant : une entrée, un
plat, un dessert :

65 € par personne

(Possibilité de formules
avec Hatel)

Possibilité d'établir des Cheéques
Cadeaux avec toutes les formules

de séjours proposées ci-joint

A votre disposition toute [amite - Piscine couverte et chauffée, Sauna, Salle de

Fitness, Salle de Jeux avec Billard et les Grands Espaces
UiS Mai 2008 : le SPA et la salle Bien Etre (Voir liste des soins au verso)

NOUVEAU de-
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Les ldbes Seons

Formules Week-ends “Bren-Ltre”

Dispensé par une praticienne dipldmée, nous vous proposons
différentes formules comprenant des soins
(les produits utilisés sont naturels et biologiques) :
Du vendredi soir au dimanche matin :

¥ Week-emd "Déconverte”
v Diner du vendredi soir : Menu Terroir
v 2 Nuits et petits déjeuners
v Diner du samedi soir : Menu "Le Fanget"
v Soin relaxant du dos aux huiles essentielles

Tarif : 199 €/personne en chambre double
vYvy

8 Week-end “Que ay Bontwewr” :

v Diner du vendredi soir : Menu Terroir
v 2 Nuits et petits déjeuners
v Diner du samedi soir : Menu "La Frachette"
v 1 soin relaxant du corps aux huiles essentielles
Tarif : 240 €/personne en chambre double
vevy

Y Week-end “Bien-L¥re et Gastronomie™ :

v Diner du vendredi soir : Menu Terroir
v 2 Nuits et petits déjeuners
v Diner du samedi soir : Menu "Dégustation"

v 1 soin relaxant du corps aux huiles essentielles
Tarif : 260 €/personne en chambre double
yeve
Supp.Juillet-Aolt : 5 €/pers—Tarifs hors boissons et taxe de séjour
yeve
Toutes ces formules sont également possibles en semaine
yeve
Il est également possible d'inclure des soins dans les autres
formules week-ends proposées ci-contre. Ils sont exclusivement
réservés a la clientéle résidente sur rendez-vous,
en nous le signalant a la réservation de votre séjour.

Cirout Moto de Koute entre Voloy et Virarais ;
3 circurts Mots de 750 a 250 ks digponibtes d partin de Lhite!
1 - Formule Week-end : 2 Nuits — 1 circuit
v Diner : Menu Terroir le ler soir
v Diner : Menu Fanget le 2eme soir
v 2 nuits et petits déjeuners
v 1 circuits motos au choix dans les 3

Tarif : 170 € par personne en chambre double

2 - Formule Week-end : 3 Nuits — 2 circuits
v Diner : Menu Terroir le ler soir
v Diner : Menu Fanget les 2eme et 3éme soir
v 3 nuits et petits déjeuners
v 2 circuits motos au choix dans les 3
Tarif : 262 € par personne en chambre double

Plysienrs Formmles \Week-ends sont

encore proposées Foute [amiée :
/- Week-End 1 Nuit — 1 Diner .

¥ Menu Fanget
v 1 Nuit et petit déjeuner

Tarif : 82,50 € par personne en chambre double
Supplément en Juillet Aolit : 2,50 €/pers - Suppl. single a partir de 25 €

yvyeve

2 - Formyle Week-end “Le Fanget™ :

v Menu Terroir le vendredi soir
v Menu “Le Fanget" le samedi soir
v 2 Nuits et petits déjeuners

Tarif : 160 € par personne en chambre double
Supplément en Juillet Aolit : 5 €/pers — Suppl. single & partir de 50 €

yVYyevy

3 - Formmle Week-end “La Frachette”

v Menu Terroir le vendredi soir
v Menu "La Frachette" le samedi soir
v 2 Nuits et petits déjeuners

Tarif : 170 € par personne en chambre double
Supplément en Juillet Aolit : 5 €/pers — Suppl. single a partir de 50 €

yvyevey

4— “Des Jomgpilles anx. derniers Lilas” :

v Menu Terroir le vendredi soir
v Menu "Dégustation" le samedi soir
v 2 Nuits et petits déjeuners

Tarif : 190 € par personne en chambre double
Suppl. single & partir de 50 € - Supplément en Juillet Aolit : 5 €/pers.

Toutes ces formules s'entendent hors boissons et taxe de séjour

Les différents soims proposés

Anne, Claire et Isabelle vous propose différents
soins selon leurs compétences personnelles

v Soin relaxant ou dynamisant du dos aux huiles essen-
tielles (Anne, Claire, Isabelle) : 40 € (30 minutes)

v Soin relaxant du corps aux huiles essentielles : 70 €
(1 heure)

v Les Soins aux Huiles Chaudes (Claire) ou soin Ayur-
védique (Anne) : 80 € (1 heure 15 environ)

v Réflexologie plantaire (Claire) : 50 € (3/4 d'heure —
1h)

v Digito Puncture (Isabelle) : le soind' 1 heure: 70 €

v Massage aux pierres chaudes (Isabelle) : le soind'l
heure : 70 €

v Le visage (Anne, Isabelle) : on peut associer au soin
du corps, un soin du visage avec des produits BIO sans
conservateur, ni colorant, ni parfum : 35 €.




[es ldées Séloms

EEK-END 3 JO, 3 CHEFS 2010
Gastronomie et Détente entre Velay et Vivarais

Du 25/03 au 29/06 et du 03/09 au 30/11/09, du jeudi
soir au dimanche matin (possible aussi du vendredi soir
au lundi matin ou du mardi au vendredi matin)
¥ Hébergement et petits déjeuners au Fort du Pré
¥ 1 Diner chez Thierry Guyot au Fort du Pré
¥ 1 Diner chez André Chatelard
¥ 1 Diner chez Régis Marcon

Les 3 Chefs vous proposent leur Menu Dégustation
(I'ordre peut &tre modifié selon les réservations de chacun)

Le Tarif : A partir de 450 €/personne en chambre double
Supplément single : A partir de 75 €
(Hors boissons et taxe de séjour)

NN

Week-£Emd : 2 JTOURSE 2 CHEFS

Méme formule que ci-dessus mais sur 2 huits :

2 formules vous sont proposées :

- 1 diner au Fort du Pré et 1 diner chez Chatelard

- OU 1 diner au Fort du Pré et 1 diner chez Marcon
Les Tarifs (en chambre double) :

Formule avec Chatelard: 235 €/pers

Formule avec Marcon : 335 €/pers
supplément single a partir de 50 €
(Hors boissons et taxe de séjour)

TARIFS NON CONTRACTUELS

Stage “Déconverte des Charmpignons

2 dates en Automne 2010 : du 28/09 au
01/10, et du 05 au 08/10
arrivée le mardi soir, départ le vendredi
matin, en Pension Complete

Au programme :

Cueillettes, Elaboration de recettes et
Dégustations lors des repas, Rencontre avec des
professionnels de la mycologie et
d'cenologie. L'occasion de découvrir nos foréts sous les
couleurs de |'automne et une variété incroyable de
champignons qui comblent nos mycologues, fout cela
dans une ambiance cordiale et chaleureuse.

Tarif : 395 €/personne en chambre double
(vin et café compris a tous les repas)
Supplément chambre individuelle : a partir de 75 €

Week-Ends “Champignons” 2000
an O4 septembre aw 30 Novembre

2 formules yous sont proposées :
1— Week-end Champignons et Terroir

Du vendredi soir au dimanche matin :
v Menu Terroir le vendredi soir
¥ Menu Champignons le samedi soir
v 2 Nuits et petits déjeuners
Tarif : 160 € par personne en chambre double
Supplément single : a partir de 50 €
(hors boissons et hors taxe de séjour)

2—6astronomie et Champignons

Du vendredi soir au dimanche matin :
¥ Menu Champignons le vendredi soir
¥ Menu Dégustation le samedi soir
v 2 Nuits et petits déjeuners
Tarif : 195 € par personne en chambre double
Supplément single : a partir de 50 €
(hors boissons et hors taxe de séjour)

v Une demi journée (le samedi matin ou aprés-midi)
encadrée par un mycologue professionnel : L'occasion de
découvrir nos foréts sous les couleurs de |'automne et
une variété incroyable de champignons

Formule avec le mycologue possible
du 24/09 au 17/10 (minimum 6 personnes) :

210 € par personne en chambre double

Foire anx_Champignons 200 :
du 05 au 07/11/10

v Diner du vendredi soir
v Diner Gourmand le samedi soir
v 2 nuits et petits déjeuners
v "Pass Foire" : Soupe aux Champignons et repas
du samedi midi sous le chapiteau de la Foire
\ A A A4
Tarif avec le Pass : 195 €/personne en chambre double
Tarif sans le Pass : 160 €/personne en chambre double
Supplément single : a partir de 50 €
(Hors boissons et hors taxe de séjour)
\ A A A
Tarif du vendredi soir au lundi matin :
(sans repas le dimanche)
Avec le Pass : 242 € par personne en chambre double
Sans le Pass : 207 € par personne en chambre double




TARIFS DES CHAMBRES 2010

Toutes nos chambres sont équipées de Salle deTBdettes, Teéléphone, TV
Tarif de la chambre pour 2 personn@slits ou grand lity A partir de 75 €

Nos chambres familiales sont plus spacieuses etlpglupart sont équipées d’une kitchenettg :
Pour 3 personnesa partir de 85 € —Pour 4 personnes a partir de 95 €

Les 3 Petites Suites (Chambre + Salon) et Le BaldonFort du Pré : a partir de 102 € pour 2
personnes —Supplément 3éme et 4eme personne : a partir de p@rénuit et par personne

Nous disposons également de chambres communicanigsqu'a 6 personnes

Buffet Petit-Déjeuner. 10 € /personne— Taxe de séjour : 0,70 €/jour/personne de plus dens3

TARIFS DEMI PENSION 2010 Hogis
%ng (Par jour et par personne en chambre double, Hors Taxe de séjour) ature ex Sitence

Séiours de 2 & 4 jours Bu 05/03 au 30/06/09 Du 01/07 au
u 03/09 au 28/11/09 28/08/09
Chambres Standard 72 € [jour/pers 75 € [jour/pers
Le Balcon du Fort du Pré 85 € /jour/pers 88 € /jour/pers
Les 3 Petites Suites 90 € /jour/pers 93 € /jour/pers
Séjours de 5 a 9 jours
Chambres Standard 69 € /jour/pers 72 € ljour/pers
Le Balcon du Fort du Pré 82 € /jour/pers 85 € /jour/pers
Les 3 Petites Suites 87 € /jour/pers 90 € /jour/pers
Séjours de 10 jours et +
Chambres Standard — 69 € /jour/pers
Le Balcon du Fort du Pré — 82 € /jour/pers
Les 3 Petites Suites — 87 € ljour/pers

La Demi Pension comprend la chambre, le repas du soir (hors boisson) (pidigs le midi en nous le

précisant a I'avance) et le petit déjeuner buffeng la salle).

Supplément single : a partir de 20 € par jour (gelon la chambre et la période)
Tarifs Enfants dans les chambres familialeméme chambre gue les parents) (sauf chambres coicantes)

=>Enfant de moins de 3 ans : Forfait 1 repas + Béjguner : 18 € / jour

=De 3a 11 ans: - 50 % de réduction sur le tarftadvoir selon la chambre)
=3° personne a partir de 12 ans : A partir de - 4@%&duction sur le tarif adulte (voir selon latbre)
Tarifs enfants en chambres séparées ou communicasteDevis sur demande

+ Les chambres sont disponibles a partir de 14 h @ jusqu'a 11 h 30

+ Sauf Juillet-Ao(t, 'HO6tel et le Restaurant sont €&rmés le dimanche soir et le lundi.
+ En cas d'arrivée retardée ou de départ anticipégl séjour reste di dans son intégralité.
Taxe de séjour : 0,70 € par jour et par personne delus de 13 ans.

ATTENTION : Les animaux ne sont pas acceptés dans la salle mstaurant, du petit déjeuner et au sous sol (pise, etc).

A votre disposition toute |'année : Piscine Couverte et Chauffée, Sauna, Salle de
Jeux avec Billard, la Salle de Fitness et le SPA, pour votre confort et bien-étre




