Liste des Soms et [arifs

Dispensé par des praticiennes certifiées, nous vous proposons
différents soins a la carte sur réservation

(les produits utilisés sont naturels et biologiques)

Séance de réflexologie plantaire : 55 € (3/4 d'heure — 1 heure en fonction des
besoins)

Soin relaxant du dos aux huiles essentielles : 40 € (30 minutes) : les zones du
corps massées sont le dos, la nuque, les épaules, les bras et les mains.

Soin dynamisant du dos aux huiles essentielles:40 € (30 minutes) : idem ci-dessus

Soin relaxant du corps aux huiles : 70 € (1 heure) : Ce massage est particuliére-
ment doux et relaxant. L huile de massage sera adaptée a votre humeur et a vos be-
soins du moment. Il vous procurera une immense sensation de détente. C'est un soin
relaxant, qui privilégie de grands mouvements fluides et enveloppants qui sculptent
le corps, sur un rythme variable et dans une atmosphére parfumée.

Soin aux huiles chaudes : 80 € (1 heure 15 environ) : Ce soin est un massage com-
plet du corps. Du cuir chevelu aux pieds, ses mouvements de réunification globale
dissout les tensions, procure bien-étre et vitalité. A la fois doux et tonique, relaxant
et énergétique, il enveloppera tout votre corps vous apportant |'harmonie et une dé-
tente profonde.

Le visage : 35 € on peut associer au soin du corps, un soin du visage avec des pro-
duits BIO sans conservateur, ni colorant, ni parfum.

Nous précisons qu'il ne s'agit nullement de soins médicaux ou de
kinésithérapie, mais de techniques de bien-étre par la relaxation physique et la
détente libératrices de stress. Il ne faut pas avoir de contre indications médica-

les. Nous ne dispensons aucune prestation a caractére sexuelle.
Tout débordement serait d'ailleurs signalé aux autorités compétentes.



